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TERMÍN: 16.-21. 3. 2026 

MÍSTO: bouda Sedmidolí a chata Školička,  

            Špindlerův Mlýn 114 

 

SRAZ:  v pondělí 16. 3. v 9:30 na náměstí Míru (vedle kostela 

sv. Ludmily), v 10:00 nakládání a odjezd směr Špindlerův 

Mlýn; za cca 3 hodiny příjezd na zastávku Davidovky - odtud 

převoz zavazadel na ubytování a 1 km pěší přesun na 

ubytování. Nutná zimní obuv – půjdeme ve sněhu 

(doufáme)!!! A pozor na pravděpodobný rozdíl počasí v Praze a na horách. 

STRAVA: Plná penze, zajištěný pitný režim, začínáme večeří (přibalte si do batohu větší svačinu na 

celé pondělí), končíme snídaní s balíčkem na cestu. Na chatě je případně možnost zakoupit 

občerstvení, jídlo a nápoje navíc podle aktuálního jídelního lístku. 

PŘÍJEZD ZPĚT: v sobotu 21. 3. cca v 14.00 (bude upřesněno na webu, děti případně zavčas pošlou sms, až 

budeme před Prahou); příjezd opět na nám. Míru. 

 

DŮLEŽITÉ INFORMACE PŘED ODJEZDEM 

 

JE TŘEBA v týdnu od 2. do 6. 3. DOPLATIT V HOTOVOSTI 2 000,- (částka na vleky) panu uč. Chalušovi – o provedené 

platbě dostanete výdajový doklad. V dohodě byla na vleky původně uvedena částka 1950,-, z důvodu snadnější 

manipulace s penězi jsme si dovolili částku zaokrouhlit, po skončení výcviku pak budou dětem peníze vráceny dle 

skutečného využití (tam už zaokrouhlovat nepůjde, částky se budou lišit). 

 

Dokumenty, které je potřebné odevzdat s předstihem nebo nejpozději u autobusu – vybírá Jan Chaluš: 

- platná lékařská zpráva, tzv. posudek o zdrav. způsobilosti dítěte (ZKONTROLUJTE platnost, je na 2 roky a 

musí termínem zahrnovat i poslední den pobytu); formulář naleznete např. na webu školy v dokumentech 

ke stažení, měl by ho mít i lékař nebo se dá vygooglit na internetu 

- kopii kartičky ZP  

- lyžaři musí mít AKTUÁLNÍ potvrzení ze servisu o seřízení vázání (s uvedením jména a váhy dítěte!!!)  

- pokud někdo užívá léky, písemně informovat (pí uč. Ročkovou – ta bude na výcviku zdravotnicí) 

- potvrzení o bezinfekčnosti (přikládáme) ODEVZDÁVÁ SE U AUTOBUSU (pí uč. Ročkové) 

- Důležitá je správná velikost snowboardu - prosím o důslednou kontrolu, ať není snb větší než dítě – max. k 

bradě jezdce 
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Nutná výbava na svah: 

- helma (kdo nebude mít, nebude jezdit) 

- páteřák (lyžaři i snowboarďáci) 

- ideálně 2x rukavice a případně i 2x kalhoty, dostatek náhradních ponožek, brýle... 

 

Vaše lyže/lyžáky/boty/prkna si řádně zabalte, ideálně do jednoho obalu/vaku s cedulkou se jménem. Věci se budou 

převážet rolbou, tak ať nemusíme hledat pytlík s botou nebo kutálející se helmu po cestě.  

 

CO NEZAPOMENOUT PŘIBALIT 

- správnou zimní i jarní výbavu, dle zkušeností bývají březnové lyžařské výcviky slunné, nicméně buďte 

připravení i na horší počasí! 

- ideálně 2x rukavice a 2x kalhoty, čepice, turistické nepromokavé boty (pohorky) – hlavně v den odjezdu mít 

na nohou!!! 

- KLASIKA (doufáme): hygiena, ručník, oblečení do chalupy... 

- kapesné dle vašeho uvážení 

- přezůvky do chalupy 

- ochranný krém na obličej, krém na rty, sluneční brýle 

- plavky (v rámci odpočinkového dne/špatných sněhových podmínek… je ve hře aquapark ve Špindlu) 

- hry (karty, menší deskovky), knihu, psací potřeby, blok čistých papírů na případné večerní programy, 

hudební nástroj (je vítaný, ale opět na vlastní zodpovědnost) 

- láhev na pití 

 

A CO S SEBOU NEBRAT 

- počítače, reprobedny a podobné technické vymoženosti, nikdo za ně během pobytu nebude ručit 

- žádné návykové látky  

- zbytečnosti, šetřete místo i kilogramy, vaše věci budeme muset naložit, přeložit do rolby, vyložit z rolby, a 

to celé v opačném pořadí znovu při cestě zpět 

MOBILNÍ TELEFON není nezbytnou potřebou pro lyž.-snb. výcvik, dítě si ho tedy bere s sebou VÝHRADNĚ NA 

ZODPOVĚDNOST ZÁK. ZÁSTUPCŮ, během pobytu budou jeho vedoucím stanovena pravidla pro používání mobilu a 

jejich případné porušení bude následně řešeno v souladu se školním řádem a na místě stanovenými podmínkami.   

 

Pro jistotu připomínáme, že se jedná o školní akci, proto i v rámci tohoto výjezdu platí, že porušení školního řádu či 

závažné potíže s chováním žáka mohou vést k jeho vyloučení z pobytu (v takovém případě si pro žáka přijíždí zák. 

zástupce). 

 

V případě jakýchkoliv dotazů kontaktujte pana uč. Chaluše: 728 634 507, chalus@londynska.cz 
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Prohlášení zákonných zástupců dítěte 

 

Prohlašuji, že dítě: ............................................................................................. 

narozené dne: ............................................................ 

bytem trvale: ..................................................................................................................... 

nejeví známky akutního onemocnění (například horečky, průjem, zvýšené teploty, kašle, 

dušnosti, bolesti v krku, ztráty chuti a čichu atd.). Není mi též známo, že by dítě přišlo v 

posledních 14 kalendářních dnech před odjezdem na lyž.-snb. výcvik (konaný v termínu 16.-21. 

3. 2026) do styku s fyzickou osobou s infekčním onemocněním nebo podezřelou z nákazy. Dítěti 

ani nikomu z jeho rodiny není nařízeno karanténní opatření. 

 

Jsem si vědom(a) právních následků, které by mne postihly, kdyby toto prohlášení nebylo 

pravdivé. 

 

V ……………………………………………….. dne ……………………………………………………….. 

Jméno a podpis zák. zástupce: …………………………………………………………………………………………………………………………………. 

                                                                                          

Telefonické spojení pro případný kontakt v době konání školní akce: 

 

...................................................................... 

 

Další případné důležité sdělení zákonného zástupce: 

 

 

 

 

 


