
24.01.2001 28.11.2025od do

Pondělí 1.9.2025
Jarní  krémová zeleninová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Milánské bezmasé špagety, strouhaný sýrOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
Úterý 2.9.2025

Pórková s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vepřový guláš, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09,12

Zapečené smetanové brambory s brokolicíOběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Středa 3.9.2025

Kuřecí vývar s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí kung-pao, dušená rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 04,05,06,14

Grilovaná kořenová zelenina s jáhlyOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

Okurkový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Čtvrtek 4.9.2025
Hovězí vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenátOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Kukuřičný klas, brambor, másloOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Pátek 5.9.2025

Bramborová polévka (bez hub)Polévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Kuřecí roláda se slaninou a špenátem, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09,10

Rýžová kaše s medemOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

nápojDoplněk
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Pondělí 8.9.2025
Gulášová  polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Ovocné knedlíky s tvarohem a cukrem,másloOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Cizrnové ragú, rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 09,12

OvoceDoplněk
Úterý 9.9.2025

Kuřecí vývar s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Pečené kuřecí paličky, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Špízy se zeleninou a sojovým masem, červená čočkaOběd 2
obsahuje alergeny: 06,07,09

Rajčatový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Středa 10.9.2025
Hovězí vývar s drobenímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rozlítaný španělský ptáček, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Zapečená paprika s balkánským sýrem, pečené grenailleOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Čtvrtek 11.9.2025

Žampionový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Halušky s uzeným masem, dušené zelíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,12

Zeleninový guláš ,kukuřičný chlebíčekOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09,12

nápojDoplněk
Pátek 12.9.2025

Květáková polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí maso se sýrovou omáčkou, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Pohanková kaše s ovocným rozvaremOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

nápojDoplněk
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Pondělí 15.9.2025
Frankfurtská polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Hrachová kaše se smaženou cibulkou, vejce, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

Sojové maso se zeleninou, rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 06,07

OvoceDoplněk
Úterý 16.9.2025

Hovězí vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Boloňské špagety, strouhaný sýrOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Pečené grenaille s grilovanou zeleninou, jogurtový dipOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Středa 17.9.2025

Brokolicová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřové v mrkvi, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Zeleninové lečo, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07,12

nápojDoplněk
Čtvrtek 18.9.2025

Kuřecí vývar se smaženým hráškemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí maso na zelenině se smetanou, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09,10

Plněný žampion nivou, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Pátek 19.9.2025

Polévka z jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Smažené rybí filé, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Čočkový dhal, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
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Pondělí 22.9.2025
Rajská polévka s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Krupicová kaše s kakaem a cukrem, másloOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Hummus se sušenými rajčaty a bazalkou, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 12

OvoceDoplněk
Úterý 23.9.2025

Kuřecí vývar s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,09,07,09

Kuře na paprice, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bramborová frittata se zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

nápojDoplněk
Středa 24.9.2025

Hovězí vývar s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Segedínský guláš, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Fazolky s anglickou slaninou, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Čtvrtek 25.9.2025

Hráškový krém s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Přírodní vepřové kostky, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09

Rýžový pilaf s houbami a nivouOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

nápojDoplněk
Pátek 26.9.2025

Mrkvová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vinná klobása, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,12

Pohanková kaše s meruňkami a ořechyOběd 2
obsahuje alergeny: 07,08,12

nápojDoplněk
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Pondělí 29.9.2025
Dýňová polévka s kokosovým mlékemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,12

Bretaňské fazole, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 09,12

Těstovinový salát s tuňákemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,10,12

OvoceDoplněk
Úterý 30.9.2025

Hovězí vývar s játrovou rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Hovězí maso na žampionech, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Grilovaný panýr, smetanová pohanka se zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

nápojDoplněk
Středa 1.10.2025

Špenátová polévka s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Zapečené fleky s uzeným masem, červená řepaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Pórkové rizoto se sýremOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Čtvrtek 2.10.2025

Kuřecí vývar s tarhoňouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Přírodní kuřecí plátek na bylinkách, pažitkový brambor, dušená zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčkaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

nápojDoplněk
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Pondělí 6.10.2025
Zeleninový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Žemlovka s jablky a tvarohemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Smažená rýže s vejcem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 03,04,06,14

OvoceDoplněk
Úterý 7.10.2025

Kuřecí vývar s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřové maso na česneku, tarhoňa s kukuřicíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Indická rýže s kešu ořechy a rozinkamiOběd 2
obsahuje alergeny: 08,12

nápojDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Středa 8.10.2025
Hovězí vývar, fritátové nudlePolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Svíčková na smetaně, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12

Zapečená paprika s balkánským sýrem, pečený bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Čtvrtek 9.10.2025

BorščPolévka
obsahuje alergeny: 09,12

Kuřecí nudličky po pekingsku s jarní cibulkou, jasmínová rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 04,06,12,14

Smažená mozzarella, brambor, jogurtový dip s pažitkouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

nápojDoplněk
Pátek 10.10.2025

Indická zeleninová polévka  s kurkumouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Přírodní rybí filé, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Gnochi se špenátem a smetanouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
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Pondělí 13.10.2025
Krupicová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočka na kyselo, vejce, kyselá okurkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,10,12

Zapečená rajčata s mozzarellou, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Úterý 14.10.2025

Hovězí vývar s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřový guláš, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09,12

Tofu ve sladkokyselé omáčce, rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 04,06,14

nápojDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Středa 15.10.2025
Fazolová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,09,12

Pečená kuřecí stehýnka, šťouchaný brambor,Oběd 1
obsahuje alergeny: 07

Smažená cuketa v kukuřičné strouhance, brambor, česnekový dipOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

KompotDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Čtvrtek 16.10.2025
Kuřecí polévka s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Kuřecí čína, jasmínová rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 04,06,14

Brynzové haluškyOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
Pátek 17.10.2025

Kapustová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřová protýkaná, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Rýžová kaše s meruňkamiOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

nápojDoplněk



24.01.2001 28.11.2025od do

Pondělí 20.10.2025
Gulášová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Mašle s mákem, cukrem a máslemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečená brokolice se smetanou a sýrem, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Úterý 21.10.2025

Kuřecí vývar s masem a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Vepřové kostky na zelenině, bulgurOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Salát z červené čočky se zeleninou, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

nápojDoplněk
Středa 22.10.2025

Hovězí vývar s písmenkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Hovězí na česneku, špenát, bramborový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Cizrnové ragú, pečené grenailleOběd 2
obsahuje alergeny: 09,12

nápojDoplněk
Čtvrtek 23.10.2025

Zelňačka s klobásouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Krůtí přírodní plátek na bylinkách, divoká rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Lilek ve slaskokyselé omáčce, jasmínová rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 04,06,07,12,14

nápojDoplněk
Pátek 24.10.2025

Hrstková polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01

Sekaná pečeně, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10,12

Asijské nudle s vejcem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,14

nápojDoplněk
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Pondělí 3.11.2025
Hrášková polévka s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Koprová omáčka s bramborem a  vejcemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Zeleninové mango kari, jasmínová rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 06,12

OvoceDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 4.11.2025
Batátový krém s kokosovým mlékemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vepřová znojemská pečeně, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09,10,12

Zapečená cuketa s ratatouille, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

nápojDoplněk
Středa 5.11.2025

Kuřecí vývar s vejcem a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Přírodní kuřecí plátek, nastavovaná kaše s bulguremOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07,09

Sojové maso po asijsku, jasmínová rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 04,06,14

nápojDoplněk
Čtvrtek 6.11.2025

Hovězí vývar s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřové na paprice, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Bramborová lepenice se zelím, smažená cibulkaOběd 2
obsahuje alergeny: 12

Zeleninový salátDoplněk
obsahuje alergeny: 12

Pátek 7.11.2025
Zeleninová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Smažené rybí filé se sýrem, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Jáhlová kaše s ovocem a ořechyOběd 2
obsahuje alergeny: 08,12

nápojDoplněk
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Pondělí 10.11.2025
Petrželovo celerový  krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Ovocné knedlíky s tvarohem, másloOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Čočka beluga se zeleninou, vařené vejce, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 03,09,10,12

Ovoce, mlékoDoplněk
obsahuje alergeny: 07

Úterý 11.11.2025
Hovězí vývar s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Rajská omáčka s hovězím masem, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09,12

Zeleninový špíz, pažitkový brambor, másloOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

nápojDoplněk
Středa 12.11.2025

Kuřecí vývar s vaječným svítkem a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí plátek na bylinkách, šťouchaný bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Rýžová kaše s jablky a skořicíOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Čtvrtek 13.11.2025

Z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Kuřecí maso po thajsku, jasmínová rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,04,06,12,14

Zeleninová frittataOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07,09

Ovocná kapsičkaDoplněk
obsahuje alergeny: 07,12

Pátek 14.11.2025
Drožďová polévka se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Smažený vepřový řízek, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vařený kukuřičný klas, bramborOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
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Úterý 18.11.2025
Bramborová polévka s houbamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hrachová kaše s párkemOběd 1
obsahuje alergeny: 01

Pohankovo rýžové rizoto se zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Středa 19.11.2025

Hovězí vývar s písmenkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Cizrnový hummus se sušenými rajčaty, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 12

nápojDoplněk
Čtvrtek 20.11.2025

Kuřecí vývar s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Boloňské špagety, strouhaný sýrOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Zapečené papriky s balkánským sýrem, pečené grenaileOběd 2
obsahuje alergeny: 07

nápojDoplněk
Pátek 21.11.2025

Rybí polévka s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09,12

Kuřecí maso po pekingsku s jarní cibulkou, jasmínová rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 06,12,14

Vdolky s povidly a tvarohemOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
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Pondělí 24.11.2025
KulajdaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

Krupicová kaše s kakaem a cukremOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Smažená rýže s vejcem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 03,04,06,14

Ovoce, mlékoDoplněk
Úterý 25.11.2025

Francouzská cibulačka s krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12

Vepřové přírodní kostky, divoká rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09

Čočkový dhal, křehký chlébOběd 2
obsahuje alergeny: 12

nápojDoplněk
Středa 26.11.2025

Kuřecí vývar s masem a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Kuřecí prsa, dušená zelenina na másle, šťouchaný bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

Bramboráčky se zelímOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
Čtvrtek 27.11.2025

Hovězí vývar s fritátovými nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřová hamburská plec, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,12

Smetanová pohanka se zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 07,09

nápojDoplněk
Pátek 28.11.2025

Hrachová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01

Přírodní rybí filé s limetkovým přelivem, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07,12

Halušky s brynzou, smažená cibulkaOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07

nápojDoplněk
01
03
04
05
06
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Arašídy (podzemnice olejná)
Sójové boby (sója)
Mléko

08
09
10
11
12
14

Ořechy, mandle, pistácie
Celer
Hořčice
Sezamová semena
Oxid siřičitý a siřičitany
Měkkýši

Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


