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Pondělí 11.3.2024
Selská polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

České buchty, mlékoOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vařený brambor s listovým špenátem, cibulka(kostičky)Oběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Úterý 12.3.2024

Písmenkový kuřecí vývarPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřové na paprikách, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 10,01

Hummus s rajčátky, kukuřičný chlebíkOběd 2
nápojDoplněk

Středa 13.3.2024
Dýňová polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 07

Kuřecí roláda, barmborová kaše,mmOběd 1
obsahuje alergeny: 07

Restované tofu s jarní zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 06

KompotDoplněk
Čtvrtek 14.3.2024

Hovězí vývar s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Rajská omáčka, vařené hovězí maso, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,12

Zeleninové lečo s bramboremOběd 2
obsahuje alergeny: 03

nápojDoplněk
Pátek 15.3.2024

Špenátová polévka s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čevabčiči, brambor, hořčice s cibulíOběd 1
obsahuje alergeny: 10,01

Rýžový salát s čerstvou zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 09

nápojDoplněk
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Sójové boby (sója)
Mléko

09
10
12

Celer
Hořčice
Oxid siřičitý a siřičitany

Jídla označená * lze podávat i bez příloh a přísad obsahujících lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy
Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


