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Pondělí 13.11.2023
Polévka z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Bramborový guláš s uzeninou, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,09

Rýžový nákyp s ovocemOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

nápojDoplněk
Úterý 14.11.2023

Hráškový krém s mátouPolévka
obsahuje alergeny: 07

Kuřecí kung pao s rýžíOběd 1
obsahuje alergeny: 04,05,06,14

Těstovinový salát s tuňákem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,04,07

OvoceDoplněk
Středa 15.11.2023

ZelňačkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,09,07,09,12

Mahi Mahi na bylinkách, braborová kaše, másloOběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

Zapečené smetanové brambory s hráškemOběd 2
obsahuje alergeny: 03,07

Čtvrtek 16.11.2023
Hovězí vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svíčková na smetaně, houskový knedlíkOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Dušená zelenina s pohankou, rajčeOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Šlehaný tvarohDoplněk
obsahuje alergeny: 07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Arašídy (podzemnice olejná)
Sójové boby (sója)

07
09
12
14

Mléko
Celer
Oxid siřičitý a siřičitany
Měkkýši

Jídla označená * lze podávat i bez příloh a přísad obsahujících lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy
Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


