od 13.11.2023 do 16.11.2023

Pondéli 13.11.2023

Polévka Polévka z vajeCné jiSky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Bramborovy gulas s uzeninou, chléb
obsahuje alergeny: 01,09

Obeéd 2 Ryzovy nakyp s ovocem
obsahuje alergeny: 03,07

Doplnék napoj

Utery 14.11.2023

Polévka Hraskovy krém s matou
obsahuje alergeny: 07

Obéd 1 Kufeci kung pao s ryzi
obsahuje alergeny: 04,05,06,14

Obéd 2 Téstovinovy salat s tunakem a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,04,07

Doplnék Ovoce

Streda 15.11.2023

Polévka Zelnacka
obsahuje alergeny: 01,09,07,09,12

Obéd 1 Mahi Mahi na bylinkach, braborova kase, maslo
obsahuje alergeny: 04,07

Obéd 2 Zapecené smetanove brambory s hraskem

obsahuje alergeny: 03,07

Ctvrtek 16.11.2023

Polévka
Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Hovézi vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,07,09

Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

Dusena zelenina s pohankou, rajce

obsahuje alergeny: 07

Slehany tvaroh

obsahuje alergeny: 07

Seznam alergent:

01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany
05 AraSidy (podzemnice olejna) 14 Meé&kkysi

06  Sojové boby (soja)

Jidla oznacena * Ize podavat i bez pfiloh a pfisad obsahujicich lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy

Dobrou chut!

Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena



