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Pondělí 16.10.2023
Selská polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čočka na kyselo se smaženou cibulkou, vejce, chlébOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Sojové maso se zeleninou, rýžeOběd 2
obsahuje alergeny: 06,09

OvoceDoplněk
Úterý 17.10.2023

Hovězí vývar s tarhoňouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hovězí zbojnická pečeně, rýžeOběd 1
obsahuje alergeny: 10,01

Bramborová lepenice s cibulkouOběd 2
obsahuje alergeny: 07,12

nápojDoplněk
Středa 18.10.2023

Batátový krém s kokosovým mlékemPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Vepřové maso v mrkvi, bramborOběd 1
obsahuje alergeny: 07,09

Ovesná kaše s medem a ořechyOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,05,08

nápojDoplněk
Čtvrtek 19.10.2023

Polévka s praženou krupicíPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Vinná klobása, bramborová kašeOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočkový dhál, rýže(kaše z červené čočky a rajčat) Indické jídloOběd 2
obsahuje alergeny: 07

Okurkový salátDoplněk
Pátek 20.10.2023

Kuřecí vývar s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

Kuře na paprice, těstovinyOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Rýžové nudle se zeleninou a hlívou ústřičnouOběd 2
obsahuje alergeny: 06,09,14

nápojDoplněk
01
03
05
06
07

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Arašídy (podzemnice olejná)
Sójové boby (sója)
Mléko

08
09
10
12
14

Ořechy, mandle, pistácie
Celer
Hořčice
Oxid siřičitý a siřičitany
Měkkýši

Jídla označená * lze podávat i bez příloh a přísad obsahujících lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy
Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


