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Pondělí 21.11.2022
Zeleninový vývar s pohankou*Polévka
obsahuje alergeny: 09

Ovocné kynuté knedlíky sypané tvarohem a cukrem, másloOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zapečené smetanové brambory *Oběd 2
obsahuje alergeny: 07

OvoceDoplněk
Úterý 22.11.2022

Rajská s rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Krůtí roláda, bramborová kaše *Oběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

Bramboráčky se zelímOběd 2
obsahuje alergeny: 01,03,07,12

nápojDoplněk
Středa 23.11.2022

Hovězí vývar s jáhly*Polévka
obsahuje alergeny: 09

Vepřové v mrkvi s tarhoňouOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Pohankový salát s listovým špenátem a baby karotkou *Oběd 2
Šlehaný tvaroh, kukuřičné lupínkyDoplněk
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 24.11.2022
Kuřecí vývar s drobenímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Dalmátské čufty s rýžíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,09

Rýžové nudle se zeleninou *Oběd 2
nápojDoplněk

Pátek 25.11.2022
KapustováPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rybí filé s pomodoro přelivem, brambory*Oběd 1
obsahuje alergeny: 04

Těstovinový salát a krabím masem a zeleninouOběd 2
obsahuje alergeny: 01,07,14

nápojDoplněk
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Mléko

09
12
14

Celer
Oxid siřičitý a siřičitany
Měkkýši

Jídla označená * lze podávat i bez příloh a přísad obsahujících lepek,
ale mouhou obsahovat jeho stopy
Dobrou chuť!               Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


